PROGRAMME DES ACTIVITES

novembre et décembre 2023

SERVICE SOCIO-CULTUREL - CPAS DE FOREST

Mercredi 8 novembre 9H30-12h30

REUNION COLLECTIF PANTOGRAPHE (COMITE CULTUREL)

Le Collectif Pantographe est un groupe d'usagers qui se
réunit mensuellement. Ensemble, ils décident des
sorties/activités et élaborent des projets d’actions
culturelles visant « I'accés a la culture pour tous ! » Les
activités proposées sont accessibles a tous les usagers du
CPAS!

Le Collectif accueille des nouveaux membres tout au long
de I'année. Bienvenue !

Projet en cours : 'exclusion numérique

CPAS, rue Vanpé 50 - 1190 Fores

Mercredi 15 novembre - 19h

THEATRE TTO : LES 39 MARCHES
de Patrick Barlow, John Buchan et Alfred Hitchcock

Aprés Londres, Broadway ou Paris, le carton mondial Les 39 Marches,
inspiré du roman d’espionnage de John Buchan, monte encore un palier,
puisqu’il débarque a Ixelles ! Et un conseil : tenez-vous a la rampe ! Car
vous n’étes pas prét-e-s...

Sur scéne, quatre comédiens caméléons incarnent 36 personnages, dans
une performance échevelée aussi physique que schizophrénique ou ils
n’auront pas le temps de souffler... Et vous non plus ! Apprétez-vous a
dévaler quatre a quatre cette mise en scéne en colimagon qui donne a voir
un enchainement jubilatoire d’accidents sans garde-corps.

Le résultat ? Un théatre d’action virtuose proche du music-hall, cadencé
par un suspense hitchcockien (bah oui forcément...) et insufflé d’'un
humour so british qui ne fait pas, lui, dans I'esprit d’escalier.

TTO (Théatre de la Toison d'Or
Galeries de (a Toison d’0r, 396-398 - 1050 Ixelles




Jeudi 30 novembre 9h30-17h

JOURNEE A ANVERS + VISITE GUIDEE DU MAS

Le MAS est le port d’attache qui accueille des expositions qui font le lien entre
la ville et le monde extérieur. Découvrez pendant ce tour I'histoire de ce
batiment exceptionnel et de ses collections et expositions. Laissez-vous
émouvoir par les rencontres qui se sont nouées au fil des siécles grace au
fleuve et au port.

Le guide vous racontera de petites anecdotes et de grandes histoires sur le
passé, le présent et 'avenir de la ville et du monde. Des histoires d’hommes
aux convictions et environnements les plus variés. Pendant la visite guidée,

vous entrerez dans toutes les salles thématiques. Vous aurez, plus tard dans
la journée, 'occasion de visiter une deuxiéme fois la salle que vous aurez
préférée, et ce, a votre propre rythme.

Départ et retour - Gare Bruxelles Midi

Heures a confirme

Mercredi 13 décembre 9h30-15h

REUNION COLLECTIF PANTOGRAPHE (COMITE CULTUREL)

SPECIAL NOEL

Le Collectif Pantographe est un groupe d’usagers
qui se réunit mensuellement. Ensemble, ils décident
des sorties/activités et élaborent des projets
d’actions culturelles visant « I'accés a la culture
pour tous ! » Les activités proposées sont
accessibles a tous les usagers du CPAS !

Le Collectif accueille des nouveaux membres tout au
long de I'année. Bienvenue !

VENEZ AVEC VOS PLUS BEAUX ATOURS DE NOEL !

CPAS, rue Vanpé 50 - 1190 Fores



Jeudi 14 décembre de 13h00 & 16h30

ATELIER D’ECRITURE - PETITES ANNONCES
JOURNAL MEDOR

Qu'’est-ce qu’on pourrait annoncer ?

Le média Médor relance une pratique vieille comme
la presse : les petites annonces.

Vous avez besoin d’'un coup de main ou offrez vos
services ? Vous voulez faire passer un message,
sans passer par le numérique ?

Venez participer a un atelier de rédaction de petites annonces, en compagnie d’un journaliste de la rédaction.
Ecrivez une annonce, 3 publier dans les pages du magazine.

Cet espace d’expression non-journalistique, libre et diversifiée, est un vrai service que Médor met, gratuitement
a votre disposition. Servez-vous-en ! A peu preés tout ce que vous cherchez, offrez, Vous révez de retrouver
votre ame sceur de 3e primaire, qui est peut-étre du genre a lire Médor ? Vous cherchez des fringues pour votre
ket de 6 mois mais vous voulez arréter Vinted ? Vous désirez une tondeuse a préter contre votre plus beau
sécateur ? Vous étes seuls a Noél et souhaiteriez trouver une cheminée accueillante ? Vous avez inventé une
clim non polluante mais il vous manque un ou deux cerveaux pour concrétiser l’affaire ?

Envoyez du dréle, de I'’éthique, du local, du solidaire, du troc, du trés trés con aussi. C’est une fagon de faire
communauté autour d'un média et de ses valeurs, de créer une plateforme d’échanges loin des algorithmes, de
raconter le quotidien autrement. Et de se marrer un peu.

CPAS, Av Dumonceau 56- 1190 Fores

Dimanche 24 décembre a 15h30

LE THEATRE DU CCEUR
LE DINER DE CONS - COMEDIE DE BRUXELLES

DI
DE; '

28.11 +03.12.23

On ne présente plus cet indémodable classique des comédies frangaises ! D’abord
véritable phénomeéne 3 sa création , cette piéce est devenue un standard
incontournable du théatre contemporain. Enorme succés tant théatral que
cinématographique jamais démenti, « Le Diner de Cons » vous emmeéne durant deux
heures dans une valse de fous rires. La plume de Francis Veber fait mouche et les
spectateurs sont toujours enchantés de retrouver I'incontournable Frangois Pignon. Le
plus con des deux n’est pas celui que I'on croit !

19 -31.92.23

023403127 - COMIDIEDIBRURILLISBE

= Centre Culturel d'Uccle

Rue Rouge 47 - 1180 Uccle

ACTIVITES GRATUITES /PLACES LIMITEES
CONDITIONS : ETRE USAGER(E) DE NOTRE CPAS Le CPAS, c’est plus qu'une aide Financiére
! INSCRIPTION OBLIGATOIRE !
0478/78.22.14

CPAS
jacqueline.dutillieux@cpas1190.brussels @W antographe
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